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Introducéo

Atualmente o mundo est4 vivenciando uma nova epidemia, de
uma doenca ja conhecida pela Organizacdo Mundial de Saude (OMS)
desde 1970, a Monkeypox. Trata-se de uma infecéo viral pelo virus da
familia Orthopoxvirus, mesma familia da Variola, que teve seu ultimo
caso registrado no mundo em 1977 ®, Apesar de ser uma doenca
antiga, conhecida e endémica em alguns paises do continente
africano, em maio de 2022 observou-se a ocorréncia acelerada e
simultanea em varios paises do mundo, configurando o cenério de

uma epidemia @,

Objetivos

Este trabalho tem como objetivo verificar a importancia de
diagnosticos diferenciais de doencgas ja conhecidas, com estimulo
para a realizagdo de exames laboratoriais pertinentes, notificacdo e

isolamento dos possiveis casos suspeitos.

Metodologia

Este estudo trata-se de uma revisdo integrativa da literatura,
com buscas realizadas nos principais bancos de dados em saude,
como o LILACS, SciELO e PubMed, sendo adotadas para o estudo,
publicagbes realizadas entre o periodo de 2016 a 2022 sobre a

tematica elencada, incluidas publicagBes nacionais e internacionais.
Resultados e discusséo
A doenca geralmente se inicia com sintomas constitucionais

gerais (febre, cefaleia, mialgia, astenia, linfonodomegalia) que, entre

1 e 3 dias evoluem para lesdes de pele eritemato-papulares.

Anais do | Encontro Cientifico Internacional de Ciéncias da Saude do UNIFAEMA, Ariquemes, v. 13,

n. edespmams, 2022.



http://dx.doi.org/10.31072

Revista Cientifica do Centro Universitario FAEMA - UNIFAEMA

DOI: http://dx.doi.org/10.31072. ISSN: 2179-4200

Revista Cientifica

FAEMA

Na maioria dos casos, inicia-se com macula eritematosa evoluindo para papulas, vesiculas,

pustulas e, por fim, Ulceras crostosas, com a caracteristica de apresentar quadros relativamente
monomorficos @,

Todas essas fases evolutivas constituem importantes focos de infeccdo por conter um
grande numero de virus. As lesdes de pele podem variar entre poucas e até milhares e duram
aproximadamente de duas a quatro semanas. Podem ser dolorosas e de dificil cicatrizacéo ©®.

A transmissdo ocorre através do contato com lesGes de pele e fébmites contaminados
(toalhas, roupas e lencois, por exemplo) e também por via respiratoria e transplacentéaria. O periodo
de incubacéo é de 7 a 17 dias @.

No geral, a letalidade é de 3 a 6%, sendo mais grave em crian¢as e imunocomprometidos.
E uma doenca de Notificacdo Compulsoria. Deve ser feito o diagnéstico diferencial com sifilis
secundaria, herpes, varicela zoster e outras doencas exantematicas, podendo ser muitas vezes
subdiagnosticada e subnotificada. No momento, € recomendéavel dirigir aten¢éo para provaveis
casos e incluir a Monkeypox com devida notificagdo e registro fotografico para contribuir com

estudos epidemioldgicos da doenca ©.

Conclusao

Em suma, quanto ao Monkeypox se faz fundamental o diagnéstico diferencial, assim como
medidas efetivas de controle a serem adotadas, ndo apenas para as acfes voltadas para a
vigilancia, como identificacdo rapida de casos suspeitos ou confirmados, para isolamento e

tratamento, assim como rastreio de contatos, evitando a propagacao e transmissao.
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