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Resumo: Introducdo: O processo de envelhecimento traz desafios a saude da pessoa
idosa, sendo a violéncia um fator preocupante devido o aumento da vulnerabilidade que traz
consequéncias inestimaveis. Objetivo: analisar o perfil epidemiol6gico das notificacbes de
violéncia contra a pessoa idosa no periodo de 2016 a 2021. Material e métodos: estudo
ecoldgico, descritivo, realizado no Departamento de Vigilancia em Salde da Secretaria
Municipal de Saude de Porto Velho-RO, cuja populagdo alvo foram pessoas idosas,
residentes no municipio, acometidas de algum tipo de violéncia interpessoal/autoprovocada
e notificadas entre 2016 e 2021. Os dados foram analisados por meio da estatistica
descritiva através de frequéncias absolutas e relativas, discutidos a luz da literatura.
Resultados: entre 2016 e 2021, foram notificados 59 casos de violéncia contra a pessoa
idosa. A maioria aconteceu entre 60 e 69 anos (55,93%), sexo feminino (50,85%), raga/cor
parda (60,01%), casados/unido consensual (27,12%), com auséncia de deficiéncia ou
transtorno fisico/mental (55,93%) e escolaridade ignorada/branco (50,85%). As violéncias
interpessoais foram as mais notificadas (93,22%) sendo (42,37%) violéncia de repeticdo, na
residéncia (81,36%), cujas principais unidades notificadoras foram as emergéncias (62,71).
A violéncia fisica foi a mais frequente no sexo masculino (54,05%) e o abuso
psicolégico/moral (73,33%) no sexo feminino. O meio de agressao preferencial foi de forca
corporal/espancamento (38,57%) e o principal abusador foi o filho(a) (23,53%). Concluséo:
foi evidenciada a necessidade de uma investigacdo aprofundada referente aos inumeros
casos subnotificados e a importancia do cuidado voltado a saude da pessoa idosa de
maneira integral em todas as Redes de Atencdo a Saude, principalmente no que concerne a
identificac@o precoce do abuso a pessoa idosa.

Palavras-chave: Saude do Idoso. Sistemas de Informagcédo em Saudde. Vigilancia em Saude.
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Abstract: Introduction: The aging process brings challenges to the health of the elderly
person, with violence being a worrying factor due to the increased vulnerability that has
invaluable consequences. Objective: to analyze the epidemiological profile of notifications of
violence against older people. Material and methods: Ecological, descriptive study,
conducted in the Department of Health Surveillance of the Municipal Health Secretariat of
Porto Velho-RO, whose target population were older adults, residents in the municipality,
affected by some type of interpersonal/self-inflicted violence and notified between 2016 and
2021. The data were analyzed using descriptive statistics through absolute and relative
frequencies, discussed in the light of the literature. Results: Between 2016 and 2021, 59
cases of violence against older people were reported. Most of them happened between 60
and 69 years old (55.93%), in women (50.85%), brown race/color (60.01%),
married/consensual union (27.12%), with no disability or physical/mental disorder (55.93%)
and incomplete/not answered (50.85%). Interpersonal violence (93.22%) and (42.37%)
recurrent violence were the most reported, being at home (81.36%), the main notifying units
were emergencies (62.71). Physical violence was the most frequent in men (54.05%) and
psychological/moral abuse (73.33%) in women. The preferred means of aggression was
body force/beating (38.57%) and the main abuser was the child (23.53%). Conclusion: The
need for an in-depth investigation was highlighted regarding the numerous underreported
cases and the importance of comprehensive care aimed at the health of older people in all
Health Care Networks, especially with regard to the early identification of abuse.

Keywords: Health of the elderly. Health Information Systems. Health surveillance.

Introducéo

Para além das alteragfes bioldgicas e fisiologicas, o envelhecimento esta associado
aos determinantes sociais de salude, nesse sentido, 0s ambientes em que as pessoas vivem
combinadas com suas caracteristicas pessoais possuem efeitos de longo prazo sobre como
envelhecem, particularmente quando sdo mais suscetiveis e vulneraveis ao fendbmeno da
violéncia que € uma questdo complexa, multifacetada e complicada de lidar, ocorrendo tanto
no domicilio, quanto na comunidade e nas completar a frase .

A violéncia contra a pessoa idosa é definida pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) como “um ato unico ou repetido ou a falta de agdo apropriada, ocorrendo em
qualquer relacionamento em que haja uma expectativa de confianca, que cause dano ou
sofrimento a uma pessoa idosa”. Inclui cinco tipos diferentes de abuso: abuso fisico, abuso
psicoldgico, abuso sexual, abuso econémico e negligéncia. Geralmente, estd associado a
varios resultados adversos a saude, incluindo sofrimento psicossocial, morbidade e
mortalidade @.

As questdes que envolvem o processo de envelhecimento e mais especificamente da

violéncia contra a pessoa idosa, parte da percepcdo de que se trata de uma temética que

Rev Cient da Fac Educ e Meio Ambiente: Revista Cientifica da Faculdade de Educacédo e Meio 105
Ambiente - FAEMA, Ariquemes, v. 14, n. 2, p. 104-119, 2023.



REVISTA CIENTIFICA FAEMA
ISSN 2179-4200
DOIL: http://dx.doi.org/10.31072

envolve fatores e problemas sociais complexos. A amplitude desta problematica surge como
preocupacdo de importantes instituicbes como a OMS, Organizacdo das Nac¢bes Unidas
(ONU), Ministério da Saude/Secretaria de Vigilancia em Saude (MS/SVS), as diversas
politicas publicas instituidas no Brasil, dentre ela a Politica Nacional do ldoso (Lei n.
8.842/1994) e o Estatuto do ldoso (Lei n. 10.741/2003).

Cerca de uma em cada seis pessoas com 60 anos ou mais sofreram alguma forma
de abuso em ambientes comunitarios durante o ano de 2019. As taxas de abusos em
pessoas idosas sdo altas, principalmente em Instituicbes de Longa Permanéncia (ILPI), com
relatos dos proprios funcionarios de que, dois em cada trés funcionarios cometeram algum
tipo de abuso ©.

Além disso, as taxas de abuso em pessoas idosas, segundo os dados das
denuncias, aumentaram durante a pandemia de COVID-19 e prevé-se que o0 abuso em
pessoas idosas aumente, pois muitos paises estdo experimentando o rapido
envelhecimento da populag&o. Salienta-se que a populagéo global de pessoas com 60 anos
ou mais tende a dobrar, passando de 900 milhdes em 2015 para cerca de 2 bilhdes em
2050 @,

No Brasil, a negligéncia/abandono esta presente em 47% dos idosos entre 60 e 69
anos, 61% entre 70 e 79 anos, e 73% entre pessoas com 80 anos ou mais. O “Relatério
2019” do Disque 100 mostrou aumento dos registros de violéncias contra pessoas com
deficiéncia, pessoas em situacdo de rua, criancas, adolescentes e pessoas idosas “. Ainda
assim, uma parte das unidades federadas (UF), sobretudo nas regi6es Norte e Nordeste,
apresenta niveis elevados de subnotificagdo ©.

No que concerne aos vislumbres da violéncia contra a pessoa idosa, nota-se que em
diversos ambientes, a sociedade mostra-se insensivel e omissa no que diz respeito as
necessidades desta populagéo e, muitas vezes, pela falta de vinculo e o idadismo, pouco se
sabe ao que estdo ou ndo expostos. O que traz em pauta a reflexdo sobre a indiferenca, a
desatencao, a falta de amparo legal e familiar a essa populacéo.

Além disso, estima-se que até 2030, havera cerca de 10 milh6es a mais de pessoas
idosas do que de criancas (0 a 14 anos) ®. Com isso, nota-se que, com rapido
envelhecimento populacional, ressalta-se a necessidade de uma melhor atencdo a pessoa
idosa.

Pelo exposto, cumpre esclarecer que a escolha do tema desta pesquisa se justifica

pela percepgdo da visivel magnitude com que esse evento tem se manifestado na vida da
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populacdo idosa, sendo percebido como um grave problema de saude publica na
contemporaneidade.

Desse modo, a fim de apresentar o perfil sociodemogréfico da pessoa idosa vitima
de violéncia, descrever as situacdes de violéncia contra a pessoa idosa, considerando a sua
tipologia, meios de agresséo e local de ocorréncia e tracar as caracteristicas do agressor, a
presente pesquisa foi guiada pelo seguinte questionamento: Qual o perfil epidemioldgico das
notificacbes de violéncia contra a pessoa idosa nho municipio de Porto Velho, capital de
Rondonia entre 2016 e 20217

Metodologia

Trata-se de um estudo ecolbgico, descritivo com abordagem quantitativa por meio
de andlise de dados secundarios, realizado no Departamento de Vigilancia em Salde (DVS)
da Secretaria Municipal de Saude (SEMUSA) de Porto Velho-RO.

O municipio de Porto Velho configura-se sendo a capital do estado de Rondonia e
segundo dados do ultimo censo do IBGE, realizado em 2010, € o municipio mais populoso
do estado e possui a sua taxa média geométrica de crescimento anual da populagéo
equivalente a 2,5%. Além disso, apesar da maior concentracdo populacional ser de
individuos jovens (entre 20 e 24 anos), o estado de Ronddnia ocupa a 22° posi¢cao no
ranking da populacgdo pertencente ao grupo de idade 60 anos ou mais .

A populacdo alvo deste estudo séo pessoas idosas (> 60 anos) acometidas por
algum tipo de violéncia interpessoal/autoprovocada, e notificadas no periodo de 2016 a
2021. Foram incluidas todas as notificacGes de casos suspeitos ou confirmados de violéncia
contra a pessoa idosa, residentes no municipio de Porto Velho-RO no periodo de 2016 a
2021.

A Ficha Individual de Notificagdo (FIN) € preenchida pelas unidades assistenciais
para cada paciente quando existe a suspeita ou comprovacao da ocorréncia de problema de
saude de notificacdo compulsdria ou de interesse nacional, estadual ou municipal ©.

A captacdo dos dados secundarios ocorreu por meio da ficha de
notificagdo/investigacdo individual de violéncia doméstica, sexual e/ou outras violéncias
interpessoais, que contém variaveis sobre: vitima/pessoa atendida, ocorréncia, tipologia da

violéncia, consequéncias da violéncia, provavel agressor e evolugdo do caso, cujos dados
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sédo digitados no Sistema de Informagdo de Agravos de Notificagdo (SINAN Net) no
DVS/SEMUSA.

Mediante aos dados dispostos nas notificacbes de violéncia contra a pessoa idosa,
foram escolhidas as variaveis: caracteristicas demogréficas das vitimas (sexo, idade,
raca/cor da pele, escolaridade, situacdo conjugal, presenca de deficiéncia ou transtorno);
caracteristicas da ocorréncia (local, zona de residéncia, violéncia de repeticdo e unidade
notificadora); tipo de violéncia (fisica, psicoldgica/moral, negligencia/abandono,
sexualltortura, financeira/econémica), e meios de agressédo (forca corporal/espancamento,
objeto contundente, ameaca, objeto perfuro cortante, outros); caracteristicas do agressor
(sexao, tipo, suspeita de consumo de bebida alcodlica). A coleta desses dados aconteceu nos
meses de Outubro e Novembro de 2022, respectivamente.

Para andlise e registro dos dados, realizou-se primeiramente a importacdo das
variaveis selecionadas do banco do Sinan Net, ja tabuladas, através do Programa de
Andlises Exploratérias TABWIN - versdo 4.14 para Windows. Posteriormente, foram
exportados para a planilha Microsoft Excel para organizacdo dos dados. Em seguida, foram
trabalhados por meio da estatistica descritiva, com apresentacao de frequéncias absolutas e
relativas, as quais foram analisadas de acordo com a literatura pertinente.

A pesquisa € vinculada ao Projeto Matriz denominado “Estudos sobre morbidades
em Rondénia: a assisténcia, a formacdao e o ensino em discussao”, aprovado pelo
CEP/UNIR sob o parecer n. 2.548.115. Por se tratar de uma pesquisa de dados
secundarios, sem identificacdo dos usuarios nao houve necessidade de submissao ao
Comité de Etica/UNIR. Entretanto, para sua realizacdo, foi solicitada autorizacdo da
Secretaria Municipal de Saude de Porto Velho (SEMUSA) para o manuseio e extracdo dos
dados importantes para a pesquisa. Além disso, todos 0s recursos necessarios foram

financiados com recursos do CEPESCO.

Resultados

Foi verificado que entre 2016 e 2022 foram notificados 59 casos de violéncia contra a
pessoa idosa em Porto Velho. A maioria dos casos aconteceu entre as idades de 60 a 69
anos (55,93%), em relagdo ao sexo da vitima, apesar dos numeros serem quase
equiparados, o sexo feminino foi o mais atingido (50,85%), com frequéncia maior dos
individuos de raca/cor parda (60,01%).
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As violéncias notificadas tiveram uma grande quantidade de ignorado/branco
(50,85%) no campo da variavel escolaridade. Apesar disto, infere-se, a partir dos dados que,
a populacéo idosa com 12 a 42 série incompleta (20,34%) foi a mais acometida, cujas as
pessoas idosas eram casado/unido consensual (27,12%) e com auséncia de deficiéncia ou
transtorno fisico/mental no periodo notificado (55,93 %), conforme apresentado na Tabela 1.

Tabela 1: Perfil das principais caracteristicas da populagao idosa vitima de violéncia Porto
Velho (2016-2021)

(Continua)
Variaveis n° %
Idade
60 a 69 anos 33 55,93
70 a 79 anos 15 25,42
80+ 11 18,65
Sexo
Masculino 29 49,15
(Concluséo)
Feminino 30 50,85
Raca/cor
Branca 11 18,65
Parda 36 61,01
Preta 11 18,65
Ignorada 1 1,69
Escolaridade
Analfabeto 7 11,86
12 a 42 série incompleta do EF 12 20,34
42 série completa do EF 1 1,69
52 a 82 série incompleta do EF 2 3,39
Ensino fundamental completo 4 6,78
Educacéo superior completa 3 5,08
Ignorado/Branco 30 50,85
Situacdo conjugal
Solteiro (a) 7 11,87
Casado/uniao consensual 16 27,12
Viavo (a) 13 22,03
Separado (a) 5 8,47
N&o se aplica 2 3,39
Ignorado 16 27,12
Presenca de deficiéncia ou transtorno
Sim 9 15,26
Nao 33 55,93
Ignorado 17 28,81
TOTAL 59 100,00

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Porto Velho - RO, Sinan Net (2022).

Além disso, evidenciou-se que 0 ano com maior numero de casos notificados foi o de
2016 (25,42%) e o ano com menor numero de notificacdes foi o de 2020 (6,78%). Foi
verificado, ainda, que houve uma consideravel diminuicdo das notificacdes ao decorrer dos
anos na Capital de Ronddnia e ao analisar por sexo da vitima, observou-se que em alguns

anos houve variacdes da violéncia entre os sexos, sendo o sexo feminino com maior
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frequéncia de abusos nos anos de 2016 (53,33%), 2018 (58,33%) e 2021 (71,43%), e O
sexo masculino sofreu maiores abusos nos anos de 2017(66,67%) e 2019 (55,56%). J& no

ano de 2020, o percentual foi o mesmo para ambos 0s sexos (50%), conforme figura 1.

Figura 1: Tendéncia temporal dos casos notificados de violéncia contra a pessoaidosa no
municipio de Porto Velho. 2016-2021

m Masculino = Feminino = Total por ano

25,42%

20,34%

20,34%

15,25%

66,67%

53,33%
46,67%

58,33% 11,86%

71,43%

41,67% 55,56%

28,57%

50%

50%

2016 2017 2018 2019 2020 2021

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Porto Velho - RO, Sinan Net (2022).

No que se refere a distribuicdo das notificagbes contra a pessoa idosa, segundo
classificacdo da violéncia, pode-se observar que as violéncias interpessoais foram as mais
notificadas (93,22%) e dentre o total, verificou-se que a maioria (42,37%) dos casos se
encontra-se na categoria de violéncia de repeticdo.

Relacionado ao ambiente em que ocorreram os casos notificados, o local com maior
frequéncia foi a residéncia (81,36%), sendo as pessoas que moram em zona urbana as mais
atingidas (93,22%). Além disso, constatou-se que, as principais unidades de salde
notificadoras foram as unidades de emergéncia (62,71%), conforme mostra a Tabela 2.
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Tabela 2: Distribuic&o das notificacGes de violéncia contra a pessoaidosa, segundo
classificagéo da violéncia, recorréncia, local de ocorréncia, zona de residéncia e unidade
notificadora, Porto Velho (2016-2021)

Variaveis n° %
Classificacao da violéncia
Interpessoal 55 93,22
Autoprovocada 4 6,78
Violéncia de repeticédo
Sim 25 42,37
Nao 14 23,73
Ignorado/branco 20 33,90
Local de ocorréncia
Residéncia 48 81,36
Via publica 4 6,78
Qutros 3 5,08
Nao registrado 4 6,78
Zona de residéncia
Urbana 55 93,22
Rural 4 6,78
Unidade de salde notificadora
Unidade de emergéncia 37 62,71
Hospital geral 15 25,42
Qutras 7 11,86
Total 59 100,00

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Porto Velho - RO, Sinan Net (2022).

No que tange aos tipos de violéncias, a ficha de notificagcdo permite a selecdo de
mais de um tipo de violéncia sofrida em uma Unica notificacéo, totalizando entre os anos de
2016 e 2021 no municipio de Porto Velho, 85 tipos de violéncias.

Contudo, ao comparar 0s tipos de violéncias acometidos a pessoa idosa segundo
sexo, nota-se que, para o sexo masculino o abuso mais sofrido foi a violéncia fisica
(54,05%) e violéncia financeira/econdmica (54,14%). Por outro lado, para o sexo feminino, o
abuso mais predominante foi psicol6gico/moral (73,33%), negligéncia/abandono (57,89%) e
sexual/tortura (85,71%).

Assim como as violéncias notificadas, os meios de agressao podem ser mais de um
em uma mesma notificacdo, tendo o total desta variavel, neste estudo 70 agressdes. Ao
verificar os meios de agresséo segundo sexo da vitima, percebeu-se que o sexo feminino foi
agredido, neste periodo, principalmente por forca corporal/espancamento (55,55%) e objeto
perfuro cortante (57,14%), enquanto o sexo masculino foi mais agredido com objeto
contundente (66,66%); e o uso da ameaca foi equivalente para os dois sexos, conforme a
Tabela 3.
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Tabela 3: Representacédo das notificacGes de violéncia interpessoal/autoprovocada em
pessoas idosas, segundo o tipo de violéncia e 0 meio de agresséo, Porto Velho (2016-2021)

Variaveis Masculino Feminino
n° | % n° | %

Tipo de Violéncia

Fisica 20 54,05 17 45,95
Psicologica/moral 4 26,67 11 73,33
Negligencia/abandono 8 42,10 11 57,89
Sexuall/tortura 1 14,28 6 85,71
Financeira/econémica 4 54,14 3 42,86
Meios de Agressao

Forca corporal/espancamento 12 44,44 15 55,55
Objeto contundente 6 66,66 3 33,33
Ameaca 5 50,00 5 50,00
Objeto perfuro cortante 3 42,86 4 57,14
Outros 7 41,18 10 58,82

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Porto Velho - RO, Sinan Net (2022).

Quanto as caracteristicas definidoras dos agressores, observou-se que o perfil se
caracteriza principalmente por pessoas do sexo masculino (50,85%), porém, nado foi possivel
avaliar se estes estavam sob o consumo de &lcool, pois a maioria dos casos notificados
neste campo foi registrado como ignorado (49,15%) (tabela 4).

Por outro lado, verificou-se que o vinculo de parentesco com a pessoa agredida, em
nameros absolutos foi de 68, excedendo o niumero de notificacdes. Vale salientar que esta
variavel tal qual os tipos de violéncia e 0os meios de agressao, sdo passiveis de mais de uma
selecdo. Neste estudo, evidenciou-se que uma mesma pessoa notificada, pode ter sofrido
abuso por mais de uma pessoa, sendo o (a) filho (a) o (a) principal agressor (23,53%) entre
0s anos de 2016 e 2021 no municipio de Porto Velho (tabela 4).

Tabela 4: Caracteristicas dominantes do agressor nas notificacées de violéncia contra a
populacéo idosa, Porto Velho (2016-2021)

Variaveis n %
Sexo
Feminino 12 20,34
Masculino 30 50,85
Ambos os sexos 11 18,64
Ignorado 6 10,17
Suspeita de consumo de bebida alcodlica
Sim 9 15,26
Nao 21 35,59
Ignorado/branco 29 49,15
TOTAL 59 100,00
Vinculo de parentesco com a pessoa agredida
Cobnjuge 4 5,88
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Ex-cOnjuge 3 4,41
Filho (a) 16 23,53
Irméo(a) 1 1,47

Amigos/conhecidos 13 19,12
Desconhecido 10 14,71
Cuidador 4 5,88
Prépria pessoa 6 8,82
QOutros vinculos 11 16,18
TOTAL 68 100,00

Fonte: Secretaria Municipal de Saude de Porto Velho - RO, Sinan Net (2022).

Discusséao

Apesar do crescente nimero de novos casos de violéncia contra a pessoa idosa em
ambito global ser uma evidéncia real, ainda se observa as subnotificagbes configurando-se
como a principal barreira na detec¢édo das violéncias, além da incompletude e/ou qualidade
ndo satisfatoria das notificacGes registradas ©.

Somado a isso, a vergonha, o receio de retaliagbes do agressor, o medo do
rompimento dos lagos familiares, a perda da autonomia e do local onde residem,
caracterizam os eminentes fatores associados a omissdo da ocorréncia da violéncia, que
afetam significativamente a intervencdo precoce @9,

Corroborando com os nossos achados, a ocorréncia de 59 casos notificados em
Porto Velho/RO no periodo de 2016-2021, traz a intrigante analise dos possiveis inUmeros
casos de violéncia contra a pessoa idosa que foram e estdo mascarados entre as lacunas
destes numeros. Ademais, os dados conferem que as violéncias notificadas indicaram o(a)
filho(a) como maior (23,53%) agressor(a), além dos amigos/conhecidos (19,12%),
conferindo a violéncia doméstica a mais prevalente neste estudo.

Ao analisar em especifico as faixas etarias das ocorréncias, percebe-se que houve
mais notificacdes de idosos jovens de 60 a 69 anos (55,93%), demonstrando também uma
diminuicdo significativa das notificagcbes com o avan¢co das idades. Os dados permitem
observar que, quanto menor a idade da vitima, maiores as chances de realizacdo da
notificacéo.

Tais achados se equiparam aos achados do estudo de Curcio et al. *, em que, a
faixa etaria de idosos mais jovens, muitas vezes, possuem maior autonomia, independéncia
e condicbes maiores de buscarem apoio, favorecendo a subnotificacio em pessoas com

mais idade e mais dependéncia e com maior vulnerabilidade.
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O perfil das vitimas, durante periodo estudado foi em sua grande maioria, do sexo
feminino (50,85%), de raca/cor parda (61,01%) e com baixa escolaridade (44,06%). Neste
cenario, a mulher que historicamente apenas por seu género ja se encontra vulneravel pelos
preconceitos enraizados na sociedade somados a cultura de superioridade masculina,
passa também a sofrer por percalgos advindos do processo de envelhecimento, sendo as
maiores vitimas de violéncia de género 2.

No Brasil, alguns estudos demonstram que a maior ocorréncia de violéncia contra
pessoas idosas foi representada por mulheres na faixa etaria de 60 a 70 anos e com baixa
escolaridade @ Tal andlise, também se compara com os dados do ultimo relatério do Disque
Direitos Humanos ®¥, que constatou que as vitimas do sexo feminino representaram 66%
das ocorréncias de violéncia contra a pessoa idosa. Além disto, segundo Burnes et al. 4, a
raca é destacada como um importante determinante social para os maus-tratos aos idosos,
principalmente.

Concernente a variavel escolaridade, devido a 50,85% dos casos notificados terem
sido ignorado/branco, reafirma-se que a necessidade do preenchimento das fichas com
mais cautela é visivelmente imprescindivel, uma vez que a variavel escolaridade possui
imensa importancia, tendo em vista que os estudos demonstram que aqueles com mais
anos de educacao sdo menos propensos a sofrerem violéncia comparada a individuos com
menor instrugdo

Outro fator considerado influente para os maus tratos contra as pessoas idosas diz
respeito a situacdo conjugal, Du e Chen ), em sua pesquisa trouxe que a pessoa idosa que
possui uma unido estavel, estd menos propensa a sofrer abusos, todavia, nesta pesquisa,
apesar da quantidade significativa dos ignorados/brancos, as vitimas estavam classificadas
como casadas/unido consensual. Tal resultado, estd em sinergia com o estudo de
Steinsheim et al. @ que descreve como um grande fator de risco para os abusos contra a
pessoa idosa o fato de, em muitas vezes, o cénjuge ser o cuidador.

Além disso, esta pesquisa aponta que com o inicio da pandemia da COVID-19 no
Brasil, onde se fizeram necessérios os cumprimentos dos decretos governamentais de
distanciamento social, houve uma diminuicdo dos casos notificados, principalmente no ano
de 2020. Podendo estar associando ao fato de as vitimas estarem mais restritas em casa
com 0 seu agressor e consequentemente distante de qualquer amparo social ou legal @®).

N&o obstante, apesar do campo destinado a identificar se houve ou n&o recorréncia

nos casos de abusos estarem preenchidos com ignorado/branco em varias notificacdes, a
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alta frequéncia de violéncia de repeticdo (42,37%) foi significativa. Semelhantemente, em
um estudo sobre revitimizacdo de Pampolim e Leite ¥ foi destacado que a proximidade de
relagdo entre a vitima e o agressor, corrobora substancialmente na ocorréncia da violéncia
de repeticao.

Os resultados dessa pesquisa apontam que os abusos ocorreram majoritariamente
na residéncia das vitimas (81,36%). Nessa perspectiva, os dados demonstram que muitas
agressfGes ocorrem entre 0 meio familiar e a vitima tende a ter mais dificuldade em
manifestar seus sentimentos e medos a outras pessoas, uma vez que geralmente os abusos
sdo praticados por pessoas com lagos consanguineos e/ou conhecidos. Tal realidade se
perpetua silenciosamente e encobertada ainda pelo temor de ndo serem ouvidos e pela
existéncia da dependéncia mutua entre a pessoas idosas e a familia/cuidadores 0

Embora no Brasil os principais tipos de violéncia contra a pessoa idosa sejam a
negligéncia, seguida de abusos psicoldgicos, financeiros e agressoes fisicas ¥, percebe-se
que neste estudo os resultados trazem em ambito geral a violéncia fisica em maioria dos
casos notificados (43,53%), sendo congruente com os achados de Lopes e D Elboux @V e,
também, do estudo de Souza Lima, Palmeira e De Macedo %2,

Em contrapartida, quando se diferencia os tipos de abusos por sexo, enquanto a
pessoa idosa do sexo masculino é mais atingida pela violéncia fisica e abuso
financeiro/econbmico, a do sexo feminino € violentada por meio da violéncia
psicolégico/moral e negligéncia/abandono. De natureza semelhante, Hohendorff et al. @3
identificou em sua pesquisa diferencas entre os tipos de violéncia para determinados sexos.

Referente a variavel que diz respeito a suspeita de consumo de bebida alcodlica por
parte dos agressores, 49,15% das notificacbes também foram preenchidas com
ignorado/branco, dificultando a identificacdo dos fatores associados ao ato de violéncia. O
uso do alcool isoladamente ndo determina efetivamente a pratica violenta, porém, estudos
afirmam que o abuso de alcool e drogas é um dos principais motivos para a ocorréncia da
violéncia fisica, ainda mais associado ao estresse familiar 4.

A pesquisa trouxe também, que a maioria das notificagcdes foi oriunda das unidades
de emergéncias (62,71%), trazendo questionamentos sobre a atuagdo dos profissionais de
saude da Atengdo Priméaria a Saude (APS) nesses casos, uma vez que a descoberta
precoce dos abusos contra a pessoa idosa € imprescindivel, torna-se necesséario maior

compreensdo do fenbmeno da violéncia e principalmente uma escuta ativa e qualificada
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durante as consultas, uma vez que nem sempre 0s abusos deixam marcas que possam ser
vistas.

Uma das dificuldades para a realizac&o das notificagdes segundo o estudo de Neto e
Girianelli ®®, refere-se principalmente na realidade em que os profissionais de salde ainda
veem a notificacdo como uma questao apenas de seguranca publica.

Dessa forma, a capacitacdo permanente nesse contexto € uma das maneiras
efetivas para a formacdo continuada dos profissionais da Estratégia de Saude da Familia
(ESF), uma vez que existe a correlacdo entre o desconhecimento da epidemiologia da
violéncia por profissionais da area da satde com a subnotificacdo dos casos 9,

O estudo realizado apresentou importantes limitacdes, inicialmente referente ao
preenchimento deficiente de inimeras fichas de notificacdo. A ndo colocagédo de algumas
informagdes na ficha, bem como a insercdo das informacdes de forma equivocada pode
gerar andlise de dados nao fidedignas e omissdes no que se refere ao real cenario da
ocorréncia. Além disso, com os resultados desse estudo, observou-se que a subnotificacdo
€ um sério determinante que afeta as pesquisas e a conclusdo da investigacdo. Torna-se

necessario o incentivo a produgdes cientificas relacionado a temética em Porto Velho.

Conclusao

O perfil das vitimas de abuso neste estudo constitui predominantemente idosos
jovens, entre 60 e 69 anos, do sexo feminino, raca/cor parda, com baixa escolaridade e
casados/unido consensual. Ao que concerne a descricao do abusador, tem-se o filho como
principal agressor, que geralmente pratica 0os abusos na residéncia da vitima e devido as
circunstancias, a vitima tende a ser violentada repetidamente. Somado a isso, as violéncias
ocorrem de maneira diferenciada a depender do género, sendo a violéncia mais frequente a
fisica em homens e violéncia psicolégica/moral nas mulheres.

Os objetivos do estudo foram alcancados, visto que foi possivel, a partir desses
resultados, caracterizar os tipos de violéncia contra a pessoa idosa, bem como tracar o perfil
das vitimas e de seus agressores que confirmam as pesquisas mais recentes sobre o tema.

Além disso, foi notdrio através da andlise dos casos, a necessidade de uma
investigacdo aprofundada referente aos inUmeros possiveis casos subnotificados e a
importancia do cuidado voltado & saude da pessoa idosa de maneira integral, € evidente a

problematica e é gritante a indiferenca a essa populacgao.

Rev Cient da Fac Educ e Meio Ambiente: Revista Cientifica da Faculdade de Educacédo e Meio 116
Ambiente - FAEMA, Ariquemes, v. 14, n. 2, p. 104-119, 2023.



REVISTA CIENTIFICA FAEMA
ISSN 2179-4200
DOIL: http://dx.doi.org/10.31072

Esse estudo contribui para alertar e motivar a elaboragéo de a¢des que promovam a
prevencédo da violéncia contra a pessoa idosa e consequentemente a melhoria na qualidade
de vida dessa populacdo, sendo importante a criacdo também de estratégias de divulgacéo
de informacdes sobre os diferentes tipos de violéncia contra a pessoa idosa, principalmente
para que essa populagdo consiga reconhecer as diversas formas de abuso. Além disto, o0
maior envolvimento dos profissionais das distintas areas de atuacdo da salde,
particularmente da APS, no que diz respeito ao reconhecimento precoce dos tipos de

violéncia a pessoa idosa.
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