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RESUMO: Esse estudo teve como objetivo discorrer a respeito da influéncia que o
carcere exerce no desenvolvimento da crianca que nasce no ambiente prisional. O
trabalho consistiu em uma revisao bibliografica através de pesquisas realizadas com base
de dados cientificos online bem como por meio de livros. Inicialmente, foi feito relatos
sobre o encarceramento feminino no Brasil remetendo tanto a fatos passados como
atuais. Em seguida, relatou-se sobre a legislacao de mulheres gravidas e no puerpério no
caso de encarceramento. Na sequéncia, a descricao da relacdo mae-bebé e a quebra de
vinculo. E por fim explanou-se sobre as consequéncias do encarceramento materno no
desenvolvimento da crianca. Observa-se por meio deste estudo que manter a crianca
junto a mae encarcerada ou deixa-la longe de sua mae ainda € uma questao sem solucéo.
Percebe-se que a maioria das leis, em especial aquelas que tratam da permanéncia dos
bebés junto ao convivio de suas maes sao utdpicas, nao sao implementadas na realidade.
Finaliza-se refletindo sobre a escassez de literatura sobre essa tematica principalmente
quando se volta para a reflexao que a psicologia tem sobre o desenvolvimento das
criancas que crescem em ambiente prisional.

ABSTRACT: The aim of this study was to discuss about the influence of that the prison
has on the development of the child who was born in the prison environment. The work
consisted in a bibliographic review through research by online scientific data base and
through books. Initially, it was done reports on female incarceration in Brazil referring
both willpassed as currentfacts. Then it was reported on the rules of pregnantand
postpartum in the case of imprisonment. Following was described themother-infant
relationship and the bond break. Finally it expounded on the effects of maternal
incarceration on child development. It was observed through this study that keep the
child with the imprisoned mother or lether away from her mother is still na unsolved
issue. It is noticed that most of the laws, especially those dealing with the babies about
staying with the conviviality of their mothers, are utopian, are not implemented in
reality. It concludes that there is not much literature on this subject especially when it
returns to the reflection that psychology has on the development of children growing up
in the prison environment.

1 INTRODUCAO

crianca. Todavia, ao que se refere a maternidade no
carcere ha pouco referencial teorico principalmente

Existem varios estudos sobre o vinculo mde-bebé e quando se remete aos danos psiquicos que podem
0 que esta relacao contribui para o desenvolvimento da  causar as relacdes mal estabelecidas entre mée e filho

1 Atribuicdo CC BY: Este é um artigo de acesso aberto e distribuido sob os Termos da Creative Commons Attribution License. A licenca
permite o uso, a distribuicdo e a reproducdao irrestrita, em qualquer meio, desde que creditado as fontes originais.
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e também no desenvolvimento biopsicossocial de
criangas que permanecem nestes ambientes reclusos
de liberdade®. Assim, ha uma contradi¢éo se o melhor
para crianca é permanecer privada de liberdade junto
a sua progenitora ou desfrutar de total liberdade,
porém separada de sua mae. Pensando nisto, através
de um levantamento bibliografico buscou-se descrever
a reflexao da psicologia sobre o vinculo materno e a
relacdo primaria no contexto do encarceramento
materno relacionado com a crianca.

A prisdo surge com a finalidade de punir aqueles
gue infringiram normas sociais e sdo considerados
como criminosos, privando-os da liberdade, assim
acredita-se que os infratores se recuperardo e poderéo
se reinserir na sociedade @. No entanto, ndo é isso que
se observa nas prisdes, estas que sdo locais nas quais
a dignidade humana é anulada, um lugar que é
sindnimo de punicéo, e por muitas vezes os individuos
gue passam por la saem mais prejudicados do que no
momento que adentraram.

No Brasil o sistema carcerario ¢é falho,
especialmente por suas deficiéncias. Entre seus
principais problemas estdo o0s assassinatos, a
superlotacéo, a falta de infra-estrutura, os maus-tratos,
a atuacgdo do crime organizado, e os motins ©@). Além
desses fatores estruturais ainda ha ma alimentagéo
dos presos, sedentarismo, o0 uso de substancias ilicitas
e a falta de condi¢cdes minimas de higiene 4.

Se tratando dos presidios femininos as condi¢des
sao piores, ainda mais quando se tem mulheres
gravidas ou acompanhadas por seus filhos. Conforme
Costas et al. ®, as mulheres encarceradas na maioria
das penitenciarias ndo tém direito a visitas intimas, ndo
é disponibilizado para muitas o direito ao exame pré-
natal, e ndo se tem nenhum tipo de norma que priorize
o tempo minimo para a amamentacdo do recém-
nascido. Um estudo feito em 2008 por Armelin et al. ©
revelou que “51,61% das prisbes possuem locais
improvisados para atendimento as criangas, em sua
maioria, 0S espagos estdo restritos a propria cela”.
Este mesmo autor diz que, a falta de ambientes
apropriados é motivo de stress tanto para a mée
guanto para seu filho.

Além disso, junto com o0 encarceramento que ja é
um problema, vem o olhar imposto pela sociedade de
gque a mulher encarcerada é uma mae ma e
respectivamente uma pessoa ruim, pois nao esta
exercendo seu papel materno corretamente e
principalmente por engravidar e submeter seu filho ao
carcere ().

Trazendo estas questbes para o campo da
psicologia, alguns tedricos dizem que é importante nas
fases iniciais da crianca permanecer junto a sua
progenitora, pois sdo nesses primeiros anos de vida
gue o desenvolvimento da crianga acontece em seus
diversos ambitos (8:9.10),

Nesse sentido, Figueiredo e Schermann @1
afirmam que “nas ultimas décadas, inUmeros estudos,
tém mostrado a importancia da interagdo méae-
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criangano  posterior  desenvolvimento  social,
emocional e cognitivo da crianga”.

Entretanto, no contexto do carcere, é preciso ter um
olhar mais aprofundado e cuidadoso, afinal existem
questdes que envolvem varios fatores ambientais e
sociais de risco para o desenvolvimento da crianca.
Segundo Stella @2, na maioria das situacdes de
aprisionamento ndo se tem esse contato entre méae-
crianca apos os seis meses de vida.

Por todos esses motivos, esse trabalho tem o intuito
de discorrer sobre a influéncia que o carcere exerce no
desenvolvimento da crianca que nasce no ambiente
prisional. Devido ao pouco referencial bibliografico o
seguinte estudo justifica-se por aumentar e
acrescentar a area de conhecimento sobre o assunto.
Para maior compreensdo o trabalho foi dividido em
cinco toépicos: O encarceramento feminino no Brasil;
Legislacdes sobre mulheres gravidas e mulheres no
puerpério no caso de encarceramento; Relacdo méae-
bebé e quebra de vinculo; Consequéncias que o
encarceramento da mée acarreta no desenvolvimento
da crianga.

1.1 O encarceramento feminino no Brasil

Por volta do século XI as mulheres comegaram a
aparecer no cenério prisional. Os delitos que as
colocavam em situacdo de céarcere eram por estarem
envolvidas com praticas de bruxaria e prostituicdo @3).

Ja no fim do século XIX a medicina psiquiatrica se
tornou responsavel por fatores que envolviam as
normas das politicas de seguranga publica e penal no
pais. Como nesta época existiam valores impostos
pelo catolicismo, as condi¢cdes que a mulher deveria
seguir eram de boa mae-esposa, submissa, décil, com
valores domésticos, recatada e mentalmente
saudaveis. Caso a mulher ndo seguisse esse modelo
teria possibilidade maior ao encarceramento (4.

No inicio do século XX os crimes femininos estavam
ligados as praticas de aborto, instigados por razfes de
honra, prostituicdo e crises psiquicas de fundo
puerperal @9, Na década de 40 houve a reforma
penitencidria onde foi efetivada a separacdo do
presidio feminino do masculino @6, Estes fatos
ocorreram com O objetivo de moralizar as casas de
detencdo onde as autoridades viam as mulheres como
promiscuas e que poderiam causar problemas, uma
vez que atraiam os homens sexualmente @. Mesmo a
separacao do presidio feminino sendo favoraveis as
mulheres, os motivos quais levaram a separacao foram
ditados por normas discriminatorias, onde se via a
mulher como grande culpada pela desordem ocorrida
nas prisées. Fatores estes comuns a época.

A partir de entdo, os presidios femininos foram
estruturados de forma ndo convencional, n&o
possuindo grades e nem estrutura de uma prisdo
comum, onde se visava um local que corrigiriam e
educariam as prisioneiras. Estas prisdes ficaram ao
encargo de irmandades onde o intuito era dar
protecdo, atencdo especial e correcdo a essas
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mulheres, cabendo a Penitenciaria Central do Distrito
Federal a supervisao e o controle da Penitenciaria para
as mulheres. As freiras adotaram a domesticidade
como forma de reeducacéo das presidiarias, porém os
resultados deste sistema foram contrarios provocando
a furia e rigidez das encarceradas; isto ndo agradou as
autoridades, pois ndo estava ocorrendo o esperado
desencadeamento da revolucdo carceraria causando
desestimulo e renlncia por parte das freiras. Com isso
a finalidade das penitenciarias femininas foi modificada
adotando-se o seguinte objetivo: a busca por oferecer
um tratamento de acordo com as necessidades
femininas 13),

Depois da inser¢do da mulher no mercado de
trabalho houve um aumento consideravel da
criminalidade feminina, apesar disso os niveis de
criminalidade se comparado aos dos homens
continuam sendo de baixo teor (16),

Recentemente o nimero de mulheres presas vem
crescendo no pais. Segundo dados de 2012 do
Sistema Integrado de Informacgdes Penitenciarias
(INFOPEN) existem 31.140 mulheres no sistema
penitenciario, ja os numeros de homens sado de
482.575, sendo que a maioria das mulheres possui
filhos dentro ou fora das prisGes 7).

Diferentemente dos motivos que antigamente
levavam a mulher para o cendrio das prisoes,
atualmente os crimes praticados estéo relacionados ao
trafico de drogas 8. Com relacdo a essa questéo,
Assis e Constantino @9 acreditam que o envolvimento
das mulheres com o trafico de drogas ocorre por dois
fatores: ou elas séo influenciadas por seus parceiros
ou agem de forma independente.

E necesséario mencionar também que as mulheres
dentro do sistema prisional sdo vulneraveis e tratadas
com peculiaridade no que diz respeito ao parto e a
maternidade. Além do que, diferentemente dos
homens sdo esquecidas pelos seus familiares e
apenas 8% possuem visitas periédicas de seus entes
queridos 0. Por esses motivos a priséo para a mulher
€ um ambiente discriminador e opressivo, por
possuirem um tratamento desigual se comparado aos
gue os homens recebem @1,

Embora os séculos tenham avancado as
diferenciagcbes entre homens e mulheres continuam a
existir. Nado por serem individuos biologicamente
diferentes porque se fosse neste contexto seria de
grande ajuda, visto que as prisdes foram feitas para o
sexo masculino e até os dias atuais ndo se adequaram
as necessidades femininas, principalmente quando se
tratam do periodo pré e pés-natal.

A maioria dos estabelecimentos femininos néo
possui condi¢cBes adequadas para manter e atender as
presas gestantes. Dados de 2008 apontam que
80,39% das penitenciarias nao dispunham de creches
para acolher os filhos das presas, sendo improvisado
nas proprias celas locais para abrigar os filhos das
reclusas @2, Sem locais apropriados (creches) dentro
dos presidios a permanéncia dos bebés junto a suas
maes se restringe a apenas seis meses de vida (12,

Rev Cient da Fac Educ e Meio Ambiente: Revista da Faculdade de Educacéo e Meio Ambiente - FAEMA, Ariquemes, v. 9,

n. 2, p. 803-811, jul.-dez. 2018.

O impacto emocional na crianga: a mée no ambiente prisional NI FAEMA

EDITORA

1.2 Legislacdes sobre mulheres gravidas e
mulheres no puerpério no caso de encarceramento

A lei de execugdo penal de nimero 7.210 de 11 de
julho 1984 @3 feita para garantir as condi¢des de
integracdo social harmdnicas do condenado.
Entretanto, nesta lei ndo havia algo que garantisse os
direitos das mulheres apenadas gravidas, parturientes
ou acompanhadas de seus filhos. Sendo assim, foi
estabelecida a lei n® 11.942, de 28 de maio de 2009 @4
que garante alguns direitos a elas. Seguem alguns
paragrafos dessa lei que assegura os direitos as
mulheres que possuem filhos ou sao parturientes:

Artigo 14, 39°paragrafo, “Sera assegurado
acompanhamento médico a  mulher,
principalmente no pré-natal e no pds-parto,
extensivo ao recém-nascido 4. ”

O segundo paragrafo do Artigo 83 garante que “os
estabelecimentos penais destinados as mulheres
serdo dotados de bercario, onde as condenadas
possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-los,
no minimo, até 6 (seis) meses de idade 4. ”

Para que o local onde estas criangas, dentro da
prisdo, possam crescer junto de suas mdes e com
condigbes minimas necessarias de higiene, o Art. 89
diz que além dos requisitos basicos referidos no Art.
88, existe a lei de 1988 que exige salubridade do
ambiente prisional e uma area minima de seis metros
quadrados. A penitenciaria onde as mulheres séo
apenadas precisa ser dotado de secdo para gestante
e parturiente e de creche para abrigar criangcas maiores
de seis meses e menores de sete anos, com a
finalidade de assistir a criangca desamparada cuja
responsavel estiver presa 4.

Dentro destas creches sdo necessarios alguns
requisitos bésicos que estdo presentes em um
paragrafo unico do mesmo artigo: “Atendimento por
pessoal qualificado, de acordo com as diretrizes
adotadas pela legislacdo educacional e em unidades
autbnomas, horario de funcionamento que garanta a
melhor assisténcia a crianca e a sua responsavel ?4.”

No entanto, o Art. 3’alude que para que esta Lei
seja cumprida dependera das normas de financas
publicas aplicaveis.

Para aquelas médes que entraram no sistema
penitencidrio acompanhadas de seus filhos, a
Constituicdo Federal garante que quando a mulher é
presa ndo perdera a guarda do mesmo. Apenas ficara
suspensa até julgamento, caso seja condenada por
sentenca da qual ndo caiba mais recurso por crime e
cuja pena seja superior a dois anos de prisdo, a guarda
de seu filho ficard com o marido, parentes ou com
amigos da familia. Quando a pena estipulada for
cumprida, a mae ao sair da prisdo recebera a guarda
e o poder familiar do filho de volta. A mae apenada
perderd a guarda de seu filho quando cometer crime
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doloso contra o proprio filho, se o filho for sujeito a pena
de recluséo 9.

Portanto, se a mae néo estiver apta a ter a guarda
de seu filho, a crianga deve ser encaminhada
prioritariamente para algum parente mais préximo que
gueira e possa assumi-la, caso nao haja alguém da
familia um terceiro podera assumir a guarda. Nao
havendo familiar ou pessoa apta, a crianca sera
encaminhada para instituicdo @),

1.3 Relacdes méae-bebé e a quebra de vinculo

A mée atualmente em nossa sociedade ainda é a
principal responsavel pela educacéo e
desenvolvimento de seus filhos. E a psicologia é o
campo em que mais enfatiza a importancia da relacéo
maée-bebé. Quando essa relagdo é desfeita os efeitos
sao catastréficos para o desenvolvimento saudavel da
crianga 7,

Dessa forma se faz necessario a descricdo da
relacdo mae-bebé e a apresentacdo dos termos
vinculo e apego. Ambos os termos foram utilizados por
Bowlby ® em sua teoria e serviu de base de dialogo
com outros autores que fizeram referéncia a esta
relacéo.

O vinculo afetivo é definido como um laco
duradouro em que a pessoa com guem se esta
relacionando é importante como individuo Unico e ndo
pode ser trocado por nenhum outro. Tendo como
principal objetivo assegurar a sobrevivéncia do bebé
(28). J4 0 apego é denominado por Bowlby ® como sub-
variedade do vinculo afetivo, em que o senso de
seguranca do bebé esta estritamente ligado ao
relacionamento, tudo isso sera responséavel pela
sustentacdo da relacdo envolvendo mée e crianga
emocionalmente.

Sendo assim, o relacionamento entre mée e bebé é
destacado por ser o primeiro e central na formacéo da
personalidade e para que a personalidade esteja
completa, o bebé dependera de como se deu todos os
tipos de relacionamentos vividos no inicio de sua
infancia, inclusive o principal relacionamento que é
vivenciado com sua cuidadora, a méae. A partir deste
relacionamento se formard a personalidade da crianca
®

Quando o bebé acaba de nascer, precisa sentir-se
cuidado, acalentado, ter contato com sua mée. Este
contato se bem feito criara condic8es necessarias para
gue o bebé possa ser (existir). Sdo as repeticdes do
cuidado da mée para com o bebé que ajudard no
processo da capacidade do bebé sentir-se real. Isto o
tornara capaz de desenvolver os processos de
maturacdo herdados. A saude mental do bebé vai
depender de alguns cuidados que sua méae tem para
com ele, como por exemplo, o que Winnicott chama de
ambiente facilitador. Ambiente este que a mée propicia
cuidados necessarios para que o bebé possa se
desenvolver de maneira saudavel (9,

Outra contribuicdo de Winnicott 19 é o termo
continuidade de ser que significa: que o bebé ao longo
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de sua vida recebe pequenas frustracdes e a mée ou
a pessoa que estiver cuidando dele necessita criar
condi¢cdes para que ele possa continuar se sentindo
protegido (acolhido) apesar dessas pequenas
frustracdes que sé podem ocorrer na medida em que
0 bebé possa tolerar 29,

Spitz @ autor contemporaneo de Bowlby refere que
quando a mae responde as acdes de seus filhos, este
ato facilita e possibilita evolugcdo do processo de
amadurecimento do bebé. Nesse mesmo sentido, se a
maée é afetuosa permitira ao bebé um desenvolvimento
psicolégico favoravel@). E o estabelecimento do
vinculo entre mée e bebé é essencial na infancia,
considerando que o0s momentos de gestacdo ao
puerpério, sdo 0s principais para a compreensdo da
mae sobre a formacéo do vinculo. E neste periodo que
a mae vai lidar com mudancas tanto fisicas como
emocionais e para que haja uma relacdo afetiva
favoravel é necessario que a mae se permita
estabelecer este vinculo, o qual dependera de uma
boa vivéncia de suas experiéncias relacionadas
durante a gravidez ao puerpério ¢,

Klaus et al. 2 cita alguns fatos indispensaveis na
formag&o do vinculo afetivo entre os cuidadores e o
bebé: a gravidez precisa ser planejada e aceita; a mée
precisa tomar consciéncia do movimento do feto;
precisa compreender o feto como pessoa separada;
vivenciar o trabalho de parto; ver o bebé; toca-lo;
cuidar dele; e acolher como um sujeito singular na
familia.

Por essa razdo, a mée necessita vivenciar todos os
momentos de sua gravidez em um ambiente propicio
que possa deixa-la tranquila e segura. Dessa forma,
ela podera criar condi¢Bes para comecar a estabelecer
o vinculo entre o ser humano que estd se
desenvolvendo dentro do seu Utero. As mudancas
fisicas e emocionais acontecem de forma natural no
periodo gestacional; se o ambiente ndo for capaz de
passar estabilidade as alteragbes de humor ou
fisiolégicas serdo muito mais intensificadas de forma
negativa, fazendo com que a formacgéo do vinculo seja
provavelmente prejudicada e com mais dificuldade de
existir. A mesma seguranca que a mae sentiu durante
sua gravidez sera importante para que ela possa fazer
com que seu bebé também se sinta seguro.

Em relacdo a familia, esta também faz parte do
desenvolvimento saudavel da criangca, possuindo um
papel muito importante nos seus primeiros anos de
vida, considerando que a criangca é um organismo
totalmente dependente e possui necessidades
basicas. E junto com a familia que se tem o ambiente
adequado para que o infante possa desenvolver suas
capacidades motoras, sociais e psiquicas no periodo
de imaturidade 9,

Desse modo, o clima do ambiente doméstico
disponibiliza diversos fatores importantes para o
desenvolvimento infantil, sendo eles o lar e as pessoas
que ali convivem. Alguns aspectos influenciam na
estrutura familiar e principalmente no desenvolvimento
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infantil - emprego, valores culturais, separacdo dos
pais, novo casamento, entre outros fatores ¢4,

Todas as rela¢des que a familia for construindo com
a criangca sdo importantes para que a torne um
individuo sociavel, capaz de lidar com as frustragfes e
conseguir no futuro ser apto a usufruir de sua
independéncia.

Consequentemente, para que se tenha salde
mental o bebé e a crianca pequena precisam ter uma
relacdo calorosa intima e constante com a mée. Caso
esta mée seja substituida por outra, é preciso que a
substituta seja permanente e desempenhe o papel de
méde - regular e continuamente. Assim, estabelecendo
a relacdo ambos encontrardo satisfacdo e prazer. Se
esses papéis fundamentais ndo forem estabelecidos
acontecerd o que se chama de privacdo da mae, ou
seja, quando a mée é incapaz de proporcionar 0s
cuidados amorosos de que as criangas pequenas
precisam, ou até mesmo quando a mae se ausenta do
convivio com seu filho por algum motivo ®),

Existem trés tipos de privagéo: parcial, quase total
e a privacao total. Quando a mae é substituida por uma
cuidadora que a crianga j& conhece e possui algum tipo
de confianga, isso suaviza a situagdo que pode ser
denominada de privagéo parcial. Este tipo de privacdo
também pode ocorrer quando a verdadeira mée ou
uma mae substituta permanente ndo possui cuidados
satisfatérios para com a crianca. Os efeitos desta
privagdo na crianca sdo angustia, necessidade
excessiva de afeto, fortes desejos de vinganca e por
consequéncia culpa e depressdo. A privacdo quase
total € observada nas instituicdes, creches e hospitais,
considerando que nestes locais a crianga ndo é
cuidada por uma Unica pessoa qual possa estabelecer
seguranca, e sim por varias. E por fim, a privacao total
gue pode ocorrer de duas formas diferentes; A primeira
€ quando a crianca perde a mae (ou méae substituta
permanente) por morte, doenga, ou abandono e néo
existem parentes para cuidar dela. E a segunda se da
guando a crianca € retirada da mée e entregue a
estranhos (acontece nas penitencidrias brasileiras
guando o periodo de aleitamento se esgota), pela
justica, ou outras organiza¢des de assisténcia social e
de saude. A privacao total atinge de forma maior o
desenvolvimento da personalidade da criangca. As
sequelas desta situacdo sdo a mutilacdo total da
capacidade de estabelecer relagbes com outras
pessoas ®),

Nesse sentido, a auséncia da mée é proporcional a
caréncia emocional, levando a degeneracdo
progressiva, envolvendo toda a crianga. Degeneracao
esta, emitida inicialmente por uma interrupcdo do
desenvolvimento psicolégico da crianga, promovendo
disfuncdes psicolégicas paralelas e mudancas
somaticas. No estagio posterior, isso ocasiona uma
tendéncia crescente a infeccao e, por fim, quando a
privacdo emocional continua no segundo ano de vida,
leva a uma taxa extremamente alta de mortalidade ©.

Nessa direcdo, é essencial para o desenvolvimento
da crianca que no primeiro ano de vida tenha contato
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e uma relacdo de afeto com sua méae. Se houver
separacao de trés meses entre 0s primeiros seis e oito
meses isto provocara uma depressdo anaclitica
(depresséo infantil precoce), que acarreta prejuizos
fisicos e psiquicos no desenvolvimento da crianga.
Estas criancas apresentam perturbagéo no sono e de
apetite, reagem com gritos e choro e apresentam
rigidez facial recusando qualquer contato. Uma
separacdo com mais de cinco meses provoca
hospitalizacéo @9, E a privacéo da afetividade materna
em relacdo a crianca leva a ter incapacidade de formar
relacdes sociais e até deficiéncias cognitivas ©5),

Entre o periodo de seis meses a cinco anos de
idades se houver separa¢éo materna, a crianga podera
desenvolver problemas nas relacdes afetivas e
também apresentar intolerdncia as regras sociais
(delinquéncia). A idade da crianca em que se ocorreu
a privacdo e a duracdo da mesma é o fator de maior
importancia que determina quais 0S processos
psicolégicos afetados e o grau em que os foram ®),

1.4 Consequéncias que o encarceramento da méae
acarreta no desenvolvimento da crianga

Existem diversos fatores que levam a acreditar que
0 ambiente do cércere é extremamente negativo para
0 desenvolvimento saudavel de uma crianga. Dentre
eles, Gomes 9 nos traz que o parto é um dos fatores
mais desumanos que ocorrem nas prisbes. As
mulheres que estdo prontas para serem maes,
segundo a légica criminal ainda sdo criminosas. Por
esse motivo as condigdes sao terriveis podendo-se até
comparar com o periodo da escravidao. Como a prisdo
tem o intuito de punir para que o prisioneiro saia de 1a
redimido de seus atos criminosos, o parto também se
encaixa nesse meio punitivo. No ideal do
encarceramento, é preciso que essas mulheres sofram
com privagbes, castigos, para que aprendam e se
tornem pessoas melhores.

No ano de 2006, conforme o relatério sobre
mulheres encarceradas no Brasil ficou registrado que
ocorreram varios partos nos patios ou em celas de
unidades prisionais e até mesmo no percurso até
hospital dentro das préprias viaturas ¢7),

Além disso, antes do parto a propria situacdo de
estar na prisao ja altera a estrutura do eu, pois existem
normas e padrées institucionalizados, onde o individuo
tem que se adaptar, por exemplo, ao corte de cabelo,
uniformes e diversas outras normas @7,

Tudo isso faz com que as experiéncias vividas na
gestacdo se tornem estressante para a gravida, sendo
que a gravidez exp8e o estado normal da mulher a
diversas circunstancias corpéreas € emaocionais
alteradas. Dentro da prisdo a mulher sofre com o
ambiente que estd inserida, visto que os fatores
estressantes aparecem em diversas formas; a detenta
tem seu poder de deciséo reprimido ndo escolhendo o
gue pode fazer ou comer, ao lado de quem ira dormir,
anulando os sentimentos e desejos pessoais da
reclusa. Desta forma, a detenta gestante incorpora em
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maior grau os fatores sociais de condicdes terriveis
que € o ambiente prisional, sendo nitido que durante a
gestacdo o embrido absorve todas as sensacdes
vividas por sua mde. Em consequéncia, todos os
conflitos psiquicos e fisicos vivenciados pela

encarcerada atingem diretamente & formacéo do feto
(38)

Além do que, a maioria das prisdes femininas nao
possui um ambiente adequado para receber e dar
assisténcia a criancas ou para gestantes. As gravidas
encarceradas recebem um acompanhamento pré-
natal restringido, e muitas destas nédo realizam nem ao
menos uma ecografia ©9. Logo, nota-se que
provavelmente j4 se tenha até entdo dificuldade na
criagao do vinculo materno.

Se durante a gravidez a prisdo é inadequada, apds
0 nascimento a intensidade prejudicial sé alavanca.
Uma vez que o ambiente prisional € um espaco
impréprio para o desenvolvimento saudavel de um
bebé, por ser um lugar onde ha fragilidade da rede de
apoio, das regras do sistema prisional, e acima de tudo
€ um ambiente fechado, depressivo, agressivo, agitado
e conflituoso. Ali a crianca ficar4 impedida de contato
com seus familiares e com pessoas do sexo
masculino, afinal trata-se de um ambiente estritamente
feminino @,

ApOs a vivéncia de todas estas experiéncias
singulares a mulher ainda tem que decidir se vai ou ndo
manter seu filho junto a ela no carcere. Decidindo que
sim, estd exercendo um direito seu, porém esta
violando os direitos da crianga em ter liberdade, a
conviver com sua familia e sociedade, e ao seu
desenvolvimento psicolégico saudavel “9).

A violagcdo dos direitos da crianga em dispor de
liberdade vai contra outro direito que a mesma possui:
direito a crescer junto a sua progenitora sendo
cuidada, protegida e experimentar todos os tipos de
afetos necessérios para o seu desenvolvimento.

Deste modo, “O encarceramento desses menores
justifica-se pela manutengéo do vinculo materno, bem
como pela efetivagdo do aleitamento, tdo necessario
para o sadio desenvolvimento de uma crianga” (39,

Contudo, os bebés precisam de estimulacdo que
possibilitem e enriguecam experiéncias nos aspectos
cognitivos, sociais e afetivos, dentro do presidio eles
possuem niveis minimos de estimulo isto proporciona
desenvolvimento limitado “9.

No mesmo sentido, Stella @7 defende que as
condicdes que o cércere disponibiliza tendem a
prejudicar o desenvolvimento da crianga, ja que 0s
presidios ndo possuem estruturas que proporcionem o
vinculo familiar, tampouco oferecem meios que
promovam o desenvolvimento da crianga.

Dentro do presidio sdo muitas as diferencas em
relagcdo a vivéncia da maternidade: o afastamento da
familia, o fato de ter suas decis@es a respeito do filho
sempre avaliadas e monitoradas (por terceiros), e a
separacéo dos filhos séo alguns exemplos (8),

Em meio a tantas dificuldades que a mae e o bebé
passam juntos no carcere ainda existe outra a ser
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enfrentada: o esgotamento do periodo de
amamentacéo. O correto a ser feito segundo Pereira e
Avila 39, é que depois do periodo de amamentacéo do
bebé se realize o procedimento gradual de separacao
e adaptacdo a familia ou instituicdo que acolhera
durante o cumprimento da pena da mae, processo no
qual se estima que levara mais de seis meses.
Portanto a crianca poderda permanecer até os dois
anos de idade junto a sua mae, periodo este que
podera ser prorrogado até os setes anos desde que a
instituicdo cumpra com as normas estruturais previstas
no artigo 6° da referida resolucéo (Artigo 89, lei de
execucao penal).

Em contra partida: “N&o existe no Brasil, um
alojamento onde mé&es e criangcas permanegam
confinadas durante um longo periodo 12.” Agravando
ainda mais a situacado: por diversas vezes as prisdes
localizadas no interior ndo possuem espaco devido
para acomodacéo e desenvolvimento das criangas, por
esse motivo as lactantes sdo transferidas para a
capital, como é o caso do Rio Grande do Sul,
despertando  assim, grande sofrimento das
parturientes, pois ocasiona distanciamento de seus
outros filhos “2,

Pensando nisso, Machado b afirma que estudos
clinicos psiquiétricos recomendam que a separagao
ndo ocorra antes dos trés anos de idade, para que o
desenvolvimento da salde mental da crianga atinja
sua plenitude. Na fase adulta é possivel que ocorram
alguns danos decorrentes da privacdo da mée na
primeira infancia: propensao a depressao, transtornos
borderline, antissocial, uso de drogas, hipertensdo
arterial sisttmica e diabetes mellitus; na infancia,
prejuizos cognitivos com significativos prejuizos de
aprendizagem.

Na primeira infancia até os dois anos e meio de
idade, os filhos de mulheres que estdo na prisdo
podem ter um comprometimento em sua autonomia,
considerado que a separacao traumética e prolongada
dos pais, sobretudo da mae, podera afetar o
desenvolvimento desta fase, tornando a crianca
dependente, com problemas de autoconfianca e de se
adequar as leis sociais @7,

Por consequéncia, a frequéncia ou prolongacéo da
separacao da mée, se acontecer antes dos dois anos
e meio de idade, sem a presenca da mée substituta,
pode acarretar perturbacdes na personalidade como o
transtorno antissocial. Apds os trés anos de idade a
privacdo materna parcial ainda é grave, porém menos
séria do que antes. Neste periodo as criangcas néo
vivem mais exclusivamente no presente como em
idades anteriores, e existe a probabilidade da fala,
permitindo explicagcfes simples sobre a substituicdo de
sua mée. Depois dos cinco anos de idade o risco
abranda ainda mais, embora algumas criangas entre
cinco e sete anos sdo incapazes de se acostumar com
a separacdo de sua mée, ainda mais se forem
repentinas e sem preparacgéo ®.

Como citado acima, esses riscos ocorrem se a
crianga receber cuidados de uma mée substituta, se
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nao houver esse amparo o0s danos psiquicos causados
a crianga podem ser muito mais drasticos.

A mée quando é presente na vida de seu filho, por
meio de cuidados age como organizadora da mente
dele. Além de funcionar também como personalidade
e consciéncia de seu filho. As criangas que tiveram
privacdo materna consequentemente nunca iro
estabelecer a relagdo com a figura materna claramente
definida, ndo completando o primeiro estagio do
desenvolvimento. Consequentemente a personalidade
e consciéncia ndo irdo se desenvolver acorrendo a
propagacao da incapacidade severa para o raciocinio
abstrato ©),

Algumas criancas ap0s a saida do carcere vao para
abrigos e instituicbes. Pesquisadores revelam que
quase sempre essas mudancas tiveram efeitos
bastante negativos, tornando as criancas retraidas e
apéticas. Se a crianca permanecer em uma Unica
instituicdo mesmo que esta seja boa, a rotatividade de
funcionarios é um problema constante ©).

Por conseguinte, em qualquer tipo de instituicdo a
crianga ndo se desenvolve plenamente, observado que
ela ndo é estimulada fisicamente ou psiquicamente ©9),

Por essas razbes a permanéncia da crianga junto
com a mée no cércere é danosa, afinal, a convivéncia
com outras sentenciadas e com a hostilidade do
sistema prisional influenciara no desenvolvimento da
crianga, ja que os vinculos sociais nestes ambientes
sdo quase inexistentes, e as relacdes podem ser
fragilizadas devido ao estigma e a hostilidades
inerentes a estes locais .

Outro fator preocupante abordado no Relatério
sobre mulheres encarceradas no Brasil divulgado no
ano de 2007 frisa que o destino das criancas apds a
saida do carcere é incerto e que na maioria das vezes
o vinculo com a mée que ainda esta reclusa € rompido
totalmente durante o tempo de sua prisédo @7,

4 CONSIDERAGOES FINAIS

Percebe-se com estes estudos o quao importante é
a presenca da mée nos primeiros anos de
desenvolvimento da crianca, denominado primeira
infancia. As criancas privadas desse vinculo podem
acarretar sérios problemas no decorrer de sua vida
social e afetiva. Desta forma, o periodo de tempo de
seis meses para que a crianga fique junto a sua mée é
muito curto.

Por outro lado, as prisdes ndo propiciam ambientes
com condi¢6es saudaveis para o desenvolvimento de
uma crianca. Ainda na gravidez, a mée necessita de
ambientes que proporcionem condi¢cbes emocionais
adequadas para o desenvolvimento do feto.
Considerando estes fatos, de que modo a mée ira
estabelecer um vinculo seguro e sadio ou estruturas
psiquicas para cuidar de seu filho o ajudando a se
inserir no ambiente social? Essa preocupac¢éo continua
apos o nascimento, afinal o bebé também precisa de
um ambiente que estimule seus processos motores,
sociais e emocionais.
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Entretanto, a grande maioria das prisdes ainda nao
possui estruturas adequadas para 0 crescimento
saudavel de uma crianca. O espaco prisional como ja
mencionado ao longo deste trabalho é inapropriado
para o desenvolvimento de uma crian¢ca em todos os
aspectos biopsicossociais. Os prejuizos que a crianca
vai experimentar durante sua estadia no carcere s@o
fatores preocupantes. Neste ambiente as limitacdes se
dao em diversos aspectos, fisicos (as estruturas de um
presidio ndo foram feitas para uma crianca, muito
menos para que seu desenvolvimento motor seja
construido), sociais (a crianca tera convivio apenas
com as reclusas e com as funcionarias do presidio,
possivelmente sem a presenca de figuras masculinas)
e a perda da liberdade (o direito de ir e vir da crianca
sdo comprometidos, além do mais, ela terd que se
adequar as normas impostas dentro do presidio).

Ademais, a maioria das leis, em especial aquelas
que tratam da permanéncia dos bebés junto ao
convivio de suas maes sdo utdpicas, ou seja, nao sédo
implementadas na realidade, permanecendo apenas
em teoria; principalmente quando é necessario o
investimento financeiro que dependera das normas de
financas publicas aplicaveis.

Destarte o descaso com a saude da mulher
encarcerada é total. O Estado tem o dever de zelar por
essas mulheres que estdo sob sua custédia. Todavia o
gue tem acontecido é o esquecimento e negligéncia
para com essas mulheres, violando os Direitos
Humanos que ndo sao respeitados nos cenarios
prisionais do Brasil.

Ap6s o periodo de aleitamento se findar o destino
destas criancas que sairam do carcere sao incertos,
nem todas as criangas tém a sorte de serem cuidadas
por uma mesma pessoa; algumas sdo enviadas para
abrigos e ficam por 14 muito tempo, outras passam por
vérias familias. Sem contar que quando a mée cumprir
sua pena ela podera adquirir a guarda de seu filho de
volta. Tudo isto faz com que haja quebra da
continuidade de ser.

No caso de crian¢cas que sairam do convivio com a
mae e passaram por diversas cuidadoras o vinculo se
guebra por vérias vezes e a crianga que vivencia essa
situagdo possivelmente se sentira desprotegida e
insegura, consequentemente a continuidade de ser é
mutilada, acarretando mdltiplos prejuizos psiquicos e
emocionais, citados anteriormente.

Resumindo, o encarceramento dos filhos junto as
maes nao pode ser considerado como sendo
totalmente bom ou ruim, afinal existem indmeros
pontos favoraveis e desfavoraveis nas duas situagoes.

Para isso se faz necessério interferir em varios
aspectos onde a Psicologia ainda ndo possui alcance,
0s quais sdo: adaptacao das legislacdes, a construgéo
de lugares apropriados possuindo estruturas
adequadas onde a mulher possa ter dignidade e meios
necessarios para experienciar seu periodo pré e pos-
natal favoravelmente.

Infelizmente o CFP (Conselho Federal de
Psicologia) e o CRP (Conselho Regional de Psicologia)

809




eyl
>

Barbosa EG, Goellner MB.

ainda ndo possuem nenhum posicionamento sobre
mulheres encarceradas que tém filhos no ambiente
prisional. O que os conselhos de psicologia abordam
sdo os direitos humanos em geral das pessoas que

estdo presas, mas ainda nao dispde de
posicionamentos especificos sobre o objeto de estudo
abordado neste trabalho.

Fazendo uma reflexdo sobre todas as ideias
expostas se conclui que na dimensao do

EDITORA

()
W FAEMA

desenvolvimento psicolégico e motor saudaveis, o
ideal seria que as criancas fossem cuidadas por uma
cuidadora permanente e que pudesse proporcionar
cuidados satisfatérios para que o bebé cresga
saudavel e potente em todos 0s seus aspectos
biopsicossociais longe do ambiente dos presidios.
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