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Resumo: A Carta magna de 1988 em seu preambulo esclarece que o
Estado Democratico de direito brasileiro irA assegurar os direitos
coletivos, individuais, ira batalhar pela manutencdo da liberdade, da
seguranca, do bem-estar dos cidadéos, zelara pelo desenvolvimento
igualitario, harmonioso e que ndo priorizard 0s preconceitos. Assim,
notou-se que como importante instrumento de solu¢cdo de conflitos, a
conciliagdo e mediagdo existem no ambito juridico oferecendo um
método alternativo de elucidar os processos legais V. Portanto, gracas a
esse poderoso mecanismo que antecede as audiéncias de instrugcéo e
julgamento, parte dos conflitos gerados no convivio social sao resolvidos
sem a intervengdo do juiz, efetivando os dizeres constitucionais,
descingindo e tornando mais eficiente o judiciario brasileiro . Justificou-
se a andlise na compreensao de gque as formas consensuais de conflito
otimizam o tempo empregado no litigio e zela pela dignidade das partes,
evitando que elas venham a se desgastar devido & morosidade do
sistema judiciario ®. Objetifica-se expor que a Constituicdo Federal atual
em seu Art.1° estabelece como um principio fundamental a dignidade
humana, sendo a dignidade a forma basilar de todas as caracteristicas e
principios do individuo, dado que possui vinculo direto com 0s conceitos
morais e éticos que compdem o cerne do ser humano seja no direito de
ir e vir, na saude, na educacdo, e na liberdade para firmar e propor
contratos conforme preferir @, Dessa forma, foi possivel afirmar que é por
meio do principio da dignidade humana que surge o fundamento da
autonomia da vontade que se apresenta como um dos alicerces mais
importantes da mediacdo e conciliacdo e estabelece um nucleo
fundamental, na qual agira como parte das estruturacdes de acordos e
contratos. Logo, o principio da autonomia da vontade entre as partes € a
manifestacao livre do desejo e da tomada de decisdo espontanea firmada
entre as partes, sendo estipulado a lei apenas a fun¢do de prezar pelos
meios que levem a essa liberdade de escolha de cada um. Isto posto, a
autonomia da vontade permite que as partes participem ativamente do
processo, informem as suas vontades, termos e condigdes,
demonstrando dessa maneira, que o seu alcance esté no livre-arbitrio de
permanecer na audiéncia, de concordar ou ndo com as propostas
expostas . Nesse interim, nota-se que a autonomia impede que os
mediadores e conciliadores, nas audiéncias, venham a tomar decistes
sem que haja a concordancia de ambas as partes, prevalecendo a
autonomia da vontade. Logo, ndo h& obrigatoriedade alguma de celebrar
acordo para que se encerre o procedimento de mediacdo, muito menos
a obrigacdo da permanéncia as partes na audiéncia com a finalidade de
tomarem qualquer decisé@o contraria as suas vontades.

Palavras-chave: Autonomia da vontade. Dignidade da Pessoa humana.
Conciliagdo. Mediacgéo.
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